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каратэ для детей

Харків, Україна

  Каратэ WKF

(World Karate Federation)– самая престижная, эффективная и зрелищная версия современного спортивного каратэ.

- развитие гибкости, координации, скоростно-силовых качеств

- выносливости, силы, реакции, умения концентрироваться

- формирование характера ребенка, уверенности, целеустремленности

- ознакомление с восточной культурой, традициями, мировоззрением, историей

- перспективы большого спорта

Как это не покажется странным, но каратэ для детей способно стать не только спортом, но и способом их интеллектуального

развития. Также в ходе занятий у ребенка развивается образное и логическое мышление, тренируется память. На тренировках

его постепенно отучают пользоваться шаблонным мышлением, а заставляют думать самостоятельно, применительно к

сложившейся ситуации, месту и времени. Ребенок учиться управлять своим вниманием и концентрироваться на выполнении

поставленной перед ним задачи.

  

 Price: Договірна  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Кутузова Светлана 063 229 02 06
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