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Индивидуальное соматическое обучение для здоровья.

Харків, Україна

Предоставляю индивидуальные Уроки по соматическому обучению.

Соматическое обучение-это научно обоснованный, безболезненный и доступный метод решения проблем с позвоночником,

суставами, мышечными зажимами, другими проблемами с физическим, психологическим состоянием, которые снимают

стрессовую нагрузку, улучшают работу внутренних органов, дыхание, походку.

Они подходят для спортсменов, танцоров, йогов, занятых тяжелым физическим трудом, кому необходима реабилитация после

травм, операций, болезни, а так же тем, кто хочет справиться с "кризисом среднего возраста" и кто просто желает оградить

себя от ухудшения самочувствия.

Кроме всего прочего Уроки дают легкость, энергичность и способствуют снятию напряжения и утомления.

Обращайтесь и улучшите свою жизнь.

  

 Price: 250 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: доречний

Савицкий Андрей 097-406-1253 Украина
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