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 « Школа правильного питания»

Харків, Україна

«Институт «Здоровья Нации»

Объявляет набор групп слушателей на курс «Школы правильного питания»

Продолжительность курса 13 недель.

Занятия 1раз в неделю.

Темы занятий:

-Белок, протеиновый фактор…..

-Вода, индивидуальные нормы воды….

-Улеводы, простые и сложные…..

-Правда ожирах…..

-Что такое обмен веществ....

-Здоровье сердца исосудов….и т.д.

Советник руководителя департамента комитета «Інститут «Здоров’я Нации» Наталия Георгиевна

  

 Price: 300 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: неуместеннеуместен

Литвинов Наталия 0503004913
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