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Ваш личный психолог

Харків, Україна

Здравствуйте, меня зовут Татьяна, я психолог –консультант работаю в клиент-центрированном подходе, перинатальный

психолог, арт- терапевт

Из своего опыта пришла к выводу, что основная проблема большинства людей заключается в невозможности разделить с

кем-то свои переживания. Стыд, страх, вина, нерешительность не дают возможности делиться, человек отдаляется от всех и

закрывается в себе. Как следствие – нарушение здоровья, сложности во взаимоотношениях.

Приходите если часто возникают такие мысли:

«Хочу разобраться в себе»

«Хочу понять, что мне нужно»

«Хочу выговориться и быть услышанным»

«Хочу понять почему эта ситуация повторяется...» и тд

Могу помочь:

увидеть любую ситуацию с другой стороны;

разобраться в конфликтных ситуациях в личных отношениях, в семье и на работе;

мужчине понять свою женщину, женщине понять своего мужчину;

улучшить отношения с ребенком-подростком, подсказать как общаться с ним и понимать его;

выслушать, успокоить, поддержать будущих и молодых родителей;

разобраться в психологических причинах бесплодия.

Исследовать проблемы со здоровьем и выявить психологические причины заболеваний;

Сеанс проходит в уютном пространстве. Безоценочное принятие, конфиденциальность - гарантированы.

Длительность одной сессии– 60 мин.

Обсудить количество сессий, стоимость моих услуг можно написав или позвонив по номерам указанным в объявлении (viber,

telegram)

Когда болит зуб – мы спешим к стоматологу. Почему, когда болит душа, мы терпим и стыдимся этого?

  

 Price: Договірна  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Татьяна Татьяна +380501495763
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