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Мануальная терапия (мягкая техника), лечебный и расслабляющий

массажи

Харків, Україна

Массаж и мануальная терапия — комплексный подход к устранению проблем спины и суставов. Только сочетание этих двух

типов воздействия, дает наилучший результат. Мануальной терапией мы мягко растягиваем спазмированные мышцы, а

массажем тонизируем и нейтролизуем застойные явления в них. Данные техники обладают как лечебным, так и

профилактическим эффектом для организма. Расслабляющий же массаж поможет снять напряжение и стресс. Эти факторы

постоянно присутствуют в повседневной жизни современного человека, и являются одной из причин возникновения более

тяжелых заболеваний.

5 лет практики, медицинское образование.

  

 Price: 100 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Бондарь Евгений 0664899615
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