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Школа правильного питания "Грин-виза"

Харків, Україна

Приглашаем всех желающих не только сбросить (набрать) вес, но и просто научиться разбираться в "дебрях" современной

пищевой индустрии. Мы предлагаем знания, необходимые каждому. Вы сможете улучшить свое здоровье и Ваших близких.

Мы убедим Вас в том, что полезные блюда могут быть очень вкусными и легко и быстро готовиться. Курс школы рассчитан на

12 занятий, раз в неделю. Каждое занятие включает:

*информационная часть с использованием видеоматериалов;

*методические пособия каждому слушателю;

*экспресс-тест на анализаторе (вес, содержание воды, мышц и жира в организме, Ваш биологический возраст;

*индивидуальный подход и работа над ошибками с каждым участником программы;

*полезные подарки;

*кулинарные мастер-классы;

*дружественная атмосфера, комфортные условия проведения и поддержка одногруппников.

Улучшить качество питания- улучшить качество жизни!

  

 Price: Договірна  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Писаненко Анна Геннадиевна 099-241-99-50
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