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ГИМНАСТИКА ДЛЯ БЕРЕМЕННЫХ

Харків, Україна

Родительский клуб "МАДОННА" приглашает всех будущих мам посетить фитнес для беременных, гимнастику для беременных

(опытный инструктор подберет индивидуальную программу, а так же поработает с растяжками, дыхательными техниками,

суставной гимнастикой, подтяжкой интимных мышц, укреплением мышц груди беременной женщины),

йогу для беременных (тренер сделает акцент на позвоночник, комплекс асан поможет расслабиться и держать свое тело в

дозволяемой форме),

Приходите, мы Вам будем рады!!!

  

 Price: Договірна  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Малеева Кристина

Анатольевна

067-576-59-34 ул. С.Есенина, 3
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